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BESZAMOLO

Olimpiai bemutato és sportagvalasztd borze

Palyazati azonositd: NTP-SR-15-0079

A palyazott, illetve elnyert tdmogatas 6sszege: 1 000 000,-Ft

Projekt id6tartama:2016.01.01-05.31

Palyazati program lényege: Az olimpia évében még nagyobb figyelem fordul a sport

felé igy a varos és a térség valamennyi sportegyesiilete megmutatkozhatott ,sportagat
népszerlisithette. Sportiinnepély keretében latvanyos bemutatéval toborozhattak
tagokat az egyesiiletek. A varos és térség lakossaga aktivan részt vehetett a
rendezvényen ugyanis kiprobdlhatta az egyes sportdgakat. Egészségérdl, egészséges
taplalkozasrél mindenki szakembert6l kaphatott felvilagositast. Képzdmiivészeti
munkak szintén népszerdsithették a sportot.

Id6rendi sorrend: A projektiink 2016.janudrjaban kezdddott. Elsé feladatunk a helyszin
lefoglalasa (HAdt6i Sportcsarnok és kérnyéke) volt, melyet az 6nkormanyzattal kellet

egyeztetni. Mikor megvolt a helyszin és id6pont akkor (januar-februar) vettiik fel a
kapcsolatot az egyesiiletekkel, tamogatdkkal ,partnerszervezetekkel. Ekkor kértiik
meg a sziiksége engedélyeket. Janudrtél megkezd6dtek a gyakorlatok prébai
.Egészséges életmddhoz kapcsolddé programelemek szervezése is megtortént:
taplalkozas ,véradas, egészségiigyi vizsgalatok, tanacsadasok: védondkkel, orvosokkal,
korhazi szakemberekkel ,EVP iroda munkatarsaival egyeztettiink. Aprilisig
megtorténtek a plakatok ,pdlok elkészitése ,nyomtatasa ,médiaval egyeztetés,
SPORTFUZET szerkesztése ,nyomtatasa .Mivészeti palyazat keriilt kiirasra ,Sport és
En” cimmel fot6 ,rajz, makett kategoridkban négy korcsoportban. Az egyesiiletekkel a
kapcsolattartas folyamatos volt csakiigy mint a gyakorlas a sportiinnepélyre. Majus 2-
an és 6-an foproba volt a helyszinen. Mdjus 6-an délutan megtortént az egyesiiletek
helyének kijelolése és a masnapi fellépések pontositasa. Masnap 9-12-ig
sportiinnepély volt a sportcsarnokban kiallitassal egybekotve ,mig 10-t6l 17-ig
sportagvalaszté a sportcsarnok mellett kiegészitve véradassal ,orvosi tanacsaddasokkal,
egészséges taplalkozasi foglakozassal ,kostoldval. Rendezvényen Osszességében tobb
mint 4000 voltak. Megtortént a "Sport és En" palyazat értékelése.. A rendezvényt az
elkovetkezd napokban a koszonetek ,észrevételek ,tapasztalatok megbeszélése zarta.

Megfogalmazott célok megvaldsuldsa: A program célja az volt, hogy mindenki
megtalalja a szamara megfelel6 sportlehetGséget és egészségligyi szliréseken, orvosi
vizsgalatokon vehessen részt. A sportbemutatd, kedvet csindlhatott a sportoldshoz,
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valamint a sportbemutatét kévetd "sportagi borze" is. A bemutaton szamos sportag
mutatott be latvanyos dolgokat, mig a borzén a tobbi sportagrél kaphattak
felvilagositast az érdeklédok. Aki nem jutott el a rendezvényre az a médiakon
keresztiil kapott maximalis tajékoztatast. A meghivott élsportoldk ,élversenyzék sajat
személyes élményeiket elmesélve fordithattak az emberek figyelmét a sport felé. A
sportagak kiprobalasi lehetGséget is biztositottak az érdeklédéknek. Ha valaki kedvet
kapott az edzési lehet6ségekrdl, versenyekrdl egybdl tudott felvilagositast kapni. A
visszajelzésekb6l az derilt ki, hogy az egyesiiletek taglétszama noévekedett a
sportagvalasztdé hatasara .Meghivott orvosokkal és szakembereik segitségével,
egészségiigyi szlirésekkel és tanacsaddsokkal, kozérzetjavitd szolgdltatassal alltak a
csaladtagok szadmadara. Tobb mint 30 véradd altal adott vér szdmos korhazi ellatast
,miitétet biztosit. A vizsgalatoknal kiszurtak 3 embert akit egybdl korhazi beutaldval
engedtek el. Vérnyomasmérés , vércukormérés, vérkoleszterin mérés, testzsir
méréseken vehettek részt a kilatogaté vendégek, ami az egészségmeglrzést célozta A
célkozonségeink Ovodas, kisiskoldas gyermekek, sziileik és mindenki, aki szamdra
fontos a mozgas és egészségének meglrzése (tobb mint 4000 f6 vett részt a
rendezvényem a nap folyaman). Az Erzsébet Kérhaz dolgozéinak (orvosok ,el6addk
,nOvérek) és az Egészséges Vasarhely Program szakembereinek jelenléte biztositék volt
arra, hogy az egészségiigyi vizsgalat ,egészségmeglrzés ,egészséges tapldlkozassal
kapcsolatban is valds képet kaptak varosunk ,térségiink polgdrai. Bizunk, hogy a
kapott tanacsokat ,javaslatokat mindenki sajat egészsége érsekében be fogja tartani.
Sportagakrdl szolé miivészeti kiallitas lehetGséget teremtett a sport mas iranyu
népszerdisitésére.

Alabbi eszk6zok beszerzésére keriilt sor:5 db. 7-es kosarlabda,5 db 4-es focilabda,20
db ugraloé kotél, 4 db 8m-es sportlétra

Elkésziilt egy miisorfiizet mely a sportbemutaté programjat és el6addéit mutatja be
szoveggel és szines képekkel,valamint azon egyesiileteket melyekkel iskolanknak
egyiittm(ik6dési szerz6dése van és szerepet vallaltak a sportagvalaszton. Sorsolasi lap
is késziilt,melyen valamennyi sportagvalaszton részt vevé egyesiilet,egészségiigyi
szakember,orvos,véradas szerepel mint helyszin,ahol pecsétet lehetett szerezni,és a
rendezvény végén sorsolds tartottunk ,melynek fédija két roller volt.

Média megjelenések:

http://www.vasarhely24.com/cikk/sport/9946/sportos szombat vasarhelyen
(2016.05.02)

http://www.vasarhely24.com/cikk/vasarhely/9974/hetvegen sportagvalaszto vasarhely
en (2016.05.03)
http://promenad.hu/cikk/szombaton-sportagvalaszto-vasarhelyen-165990 (2016.05.03)
http://promenad.hu/cikk/a-boseg-zavara-a-sportagvalaszton-166138 (2016.05.07)
http://promenad.hu/cikk/olimpiai-sportagbemutato-a-hodtoiban-166137 (2016.05.07)
http://promenad.hu/galeria/olimpiai-bemutato-3484 (2016.05.07)
http://promenad.hu/galeria/nagy-sportagvalaszto-3485 (2016.05.07)
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8. http://www.vasarhely24.com/cikk/sport/10065/sportagvalaszto a hodtoban
(2016.05.07)

9. http://www.vasarhely24.com/galeria/sport/1341/1 (2016.05.07)
10. vdrosi televizié hirad6 (2016.05.09.)
11. iskolank honlapja: http://szentistvanisk.hu
12. szamos tanulénk facebook oldala szdmos”like”-vel és megosztassal
13. teljes olimpiai sportbemutaté a Varosi Televizidban 2016.05.19-én
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