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A Hddmezévdsdrhelyi Szent Istvin Altaldnos Iskola hetedik évfolyamos didkjaiként
tehetséggondozd tdborban vehettink részt 2015 mdjus 18 -21 kozott Mdrtélyon.
Ebben a felejthetetlen négy napban tandraink segitségével betekintést nyerhettiink a
természettudomdnyok szines vildgdba, a FENY utjdt kovetve. Minderrdl mdjus 22-én
egy didkkonferencia keretében szdmoltunk be az érdeklédd didkoknak és felndtteknek.
Ujsdgirds dra keretében elsajdtitottunk olyan ismereteket, melyeket felhaszndlva
reméljik, méltd kronikdsai lehetink ennek a tdbornak. Kiadvdnyunk cime:
SZIVARVANY. Nem véletlen.. A szivirviny az eqyik legldtvinyosabb, legszinesebb
fényjelenség, és ez a soksziniség fjellemezte a Bodndr Bertalan Oktatokozpontban
eltoltott napjainkat valamint tanitdsi ordinkat. ;

Tudod, mi a szivdrvany?

Hdromszoros fénytérés az esdcseppekben.

A szivdrvdny akkor jelenik meg, ha a hdtunk mégott dll a Nap, és ha az eléttink IEvé térben
viszonylag egyenletes eloszldsban vizcseppekkel van tele a levegé. A Nap feldl érkezé, a
szemiinkben fehérnek tiné - valdjdban osszetett - fénynek a vizcseppek prizmaként dllnak az
Utjdba, és ezdltal az dsszetevdire bontjdk. Az eltérd hulldmhosszisdgu fénynyaldbok két kozeg
hatdrdn kissé eltérd szogben tornek meg. A
cseppek tobbszor is T it RSN . megtorik a fényt: eldszor a
feliletikon, — majd T ———
és a cseppbdl vald

visszaverik a csepp tuloldaldn,
kilépés ismét torést jelent.
Ez azt jelenti, hogy igen  vdltozatos  szogben
léphet ki a fény a
40-42° koril tdvozik.

méretétél, erésen

cseppekbdl, de a legerdsebb
A szog figgetlen a csepp
figg viszont  a viz

torésmutatdjdatol. A tengerviznek példdul
magasabb a torésmutatdja (vagyis erdsebben torik meg benne a fény), mint az eséviznek, igy a

tenger folott kialakuld szivdrvdnynak joval kisebb a sugara, mint a szdrazfold folottinek.

Totek o 7inekke

Az elsé részben a ldnggal kisérleteztink. Az elsé kisérletben egy (lveglencsét
tartottunk a lingba, ahol megfigyeltik, hogy hdrom koncentrikus kor keletkezett. A
mdsodikban egy gyljtdpdcdt vizszintesen a ldingba raktunk. Azt ldttuk, hogy a pdca csak
a ldnk szélén égett meg. A harmadikban a ldng kézepébe a gyufdnak a végét raktuk és
azt tapasztaltuk, hogy a gyufa nem gyulladt meg, csak ha sokdig tartottuk ott. A
negyedikben meggyljtottuk a gyertydt és a gyufdt. A gyertydt elfdjtuk, a fistbe
beleraktuk a gyufdt és a gyertya meggyulladt.




Tdjolds és csillagdszat

Elészor elmondtuk az alapismereteinket a tdjolds, és hogy hogyan tudunk tdjékozddni, ez utdn
Addm bdcsi elmond'ta, hogy milyen eszkozék szolgdlnak erre, elolvastuk Az erds fohdsza cimd
verset. Ez volt a tdjolds és ezek utdn kivetkezett a csillagdszat. Ezen beliil elmondta mindenki a
csillagjegyét és Addm bdcsi mond'ta, hogy mi is igazdbdl a csillag és nagy csillagdszokat. Ezutdn
lementiink az udvarra tdjfutdsra.

Ujsdgirds

Ezen a foglalkozdson eldszor is megbeszéltiik, hogy kinek mi jut eszébe a fényrdl, volt,
akinek az élet a szivdrvdny. Ezzel eljutottunk az djsdg ciméhez az ,, A
Szivdrvdnyhoz" Azért lett ez a cim, mert nagyon sokszind ez az erdei iskola. A fény
utdn elmondtuk az djsdgok lényeget, hogy szerkesztik az (jsdgokat. Ezutdn elmondtuk
mi jut esziinkbe az (jsdg szordl, €s hogy mit jelent a hir, a tuddsitds, a riport és a
interju .

Mdr az elsé alkalommal kiprobdltuk magunkat egy dltalunk vdlasztott mifajban. Az itt
szifletett cikkek nagyon jol sikeriiltek.

[
Ve oot
emelyiseg fjles?
A foglalkozds elején elolvastuk Zelk Zoltdn Kod és fény

cimd novelldjdt. Errédl beszélgettiink. Utdna a szomorusdgrdl €s a boldogsdgrdl, meg hogy mikor
voltunk utoljdra nagyon szomordak. Ezutdn jdtszottunk egy jdtékot, amelynek az volt a lényege,
hogy megnevetessiik a mdsikat, elétte pedig olyat amiben ki kellett deriteni a mdsiktdl, hogy miért

szomord.




A nagy csapat elindul..

Mdjus 18-dn 7-8 drdig gyilekeztiink az iskoldban.Az indulds 8 drakkor keriilt sorra a
tdskik  bepakoldsa utdn.9 dra felé megérkeztink a Bodndr Bertalan
Oktatokozpontba.Mindenkit beosztottak A,B vagy C csoportba, ezutdn elfoglaltuk a
szobdkat, a szobdk tisztdk és rendezettek voltak. Ezek utdn megreggeliztink majd az
lgazgatond megnyitotta a foglalkozdsokat.Melyek koziil az elsé az (jsdgirds volt.

Ejszakai tira

Este 9 orakor indultunk a tandsvényre. ahol az a filiinket, az orrunkat és a
tapintdsunkat kellett haszndinunk, na és egy kicsit a szemiinket is. Az elsé probdndl el
kellett mondanunk, hogy mik a természetes fények és a nem természetes fények. A
mdsodik megprdbditatdson el kellett mondanunk ugyanezt a hangokkal kapcsolatban is.
A harmadikndl az orrunkat probdltattuk meg, négy illat zacskot kellett megtaldinunk. A
negyediknél a tapintdsunkat probdltuk ki, ahol formdkat kellett felismerni és meg
kellett taldlni a pdrunkat. Az otodiken bdtorsdgprdba volt ahol szdz méteren kellett
végiggyalogolni.




Fény az életiinkben Neépi idéjoslds

Ha eddig nem tudtuk, vagy nem voltak pontos ismeretink a fényrél, ezen a

foglalkozdson minden eddigi sotét foltra .fény derilt”. Megismertik a

fényforrdsok tipusait, csoportositdsukat, és tdjékozodtunk a fény élettani A nap, a vildgossdg meghatdrozta a mindennapi munkdt, az emberek életét.
hatdsairdl is.

Elédeink a mezégazdasdgi munkdkat az idgjdrds és az évszakok
vdltozdsaihoz alakitottdk.

A népi iddjdrdsi megfigyelések hosszu évszdzadok tapasztalatait foglaljak
egybe.

Epitettiink kiilonbézé optikai
eszkozoket, példdul tdvcsovet.

A fény hasznos és kdros hatdsai az emberi szervezetre:

D-vitamin elegendd bevitele pozitiv hatdssal van szervezetiinkre, de ha
nincs elegendd D-vitamin a szervezetiinkbe akdr bérrdkot is kaphatunk.




Festonévények-batikolds
A batikolds réges-régi technika. 1dérél idére ismét felfedezziik. Nem bonyolult, csak elég
nagy felforduldssal jar, de megéri!

Wvdny sdrga Batikoldshoz anyagok, eszkézok:

Vdszon tdska, ruhafesték, ecet a fixdldshoz, edények, amiben festiink, fakandl,

kevergetni, spdrga, miianyag k6tézé zsineg is jo, ollo

= Sziirkés lila
Elkészitése
= Sdrgds barna
A lényege az egésznek az, hogy amit bekétéztiink, azt nem fogja meg a festék.
Vadgesztenye virdga = Sdrga
g 4 g g Ahol mégis ott is szabdlytalanul, ettél lesz gyényérd.
Vadgesztenye termése =Barna Tébb féle mintat kéthetiink a feliiletre.
Did friss levele =Barna Az egészet belenyomkodjuk a forré festékoldatba, kb. 15 perc, attdl fiigg, milyen erés
. ] szint szeretnénk.
Did szdritott levele =Khaki zold
Festés utdn hideg ecetes vizben 6blégetjlik, igy fixdljuk a festést.
Barnulo dichéj =Fekete
Ezt kbvetden kiteritjlik, szaritjuk a batikolt munkdkat.
Csaldn levele =Halvdny zold

A mosassal vigydzzunk! Langyos vizben 16tykéljiik
ki.




k_,z' rcskoresos

Geocaching

.Ne vigyél el semmit, csak a fotdidat;
ne hagyj ott semmit, csak a ldbnyomodat;
ne 6lj meg semmit, csak az idédet!”

A fenti gondolatot szem elétt tartva vetettik be magunkat a természetbe,
hogy ismereteink béviiljenek.

A csapatok GPS segitségével keresték meg a .kincseket”. A Geocaching tdrdn
a megkeresendd célpont neve és koordindtdi:

Bakcsd 46fok27,681 E 020foki2,897

GPS - Globdlis helymeghatdrozo rendszer
koordindtdk  alapjén  irdnyit.  Ezek
segitségével taldltuk meg a keresett
helyet.

Jaték a szinekkel
A gyufa térténete

Megbeszéltiik az 6sember tlizgydjtdsat és a 6. szdzadi kinai tiizgydjtdst.
Beszéltiink a hires magyarorszdgi dorzsgyufagydrrol és a svéd gyufardl.
Irinyi Jdnos zajtalan gyufdja is fontos taldlmdny volt. Tobb kisérletet is

végeztiink:

« Kisérletek a langgal

+ Uveglapos kisérlet

«  Gyljtépdlcds kisérlet
«  Gyufds Kisérlet

+  Gyertyds kisérlet

*  Magnézium égése




Vegyészek virdgoskertje

1:1 ardnyban kevertiink ossze vizet és viziiveget egy beféttes livegben.

Utdna fémsdékat dobdltunk bele pl.: vas-klorid. Ezekbdl .nétt ki" a
virdgoskertiink. Ez a kisérlet az ozmdzison alapszik.

Titkosiras

Szdédabikarbdna oldattal irtunk papirlapra,
utdna kurkuma oldatot spricceltiink rd. Kis
idé mdlva megjelent a lapon széveg vagy a
rajz.

Nagyon érdekes, és latvanyos kisérletek
voltak.

Fény és a sététség a néphagyomdnyban

Olyan jeles napokat gy(jtottink ossze, melyek a fénnyel kapcsolatosak:
Vizkereszt: Jan.6

Szent Ivdn napja: Jinius 24.

December: Advent

December 13: Luca napja
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31. Nap-, Hold-, esillagkép- és égitest jelképek
a magyar népmiivészetben




Fotdtdra - Képirds

Kicsit megismerkedhetiink a fotézds torténetével, mint példdul az elsé
“masindval”, ami a camera opscura.

Ezutdn indultunk egy sétdra, mikozben megismertik a fényképezdk
bedllitdsdnak lehetdségeit, és a j6 téma kivdlasztdsdnak médszereivel.

De ezeket madr kint a terepen is megtapasztaltuk.

Szép, j6 és érdekes képeket csindltunk, amiben sokat segitettek Tibi bdcsi
tandcsai.

A kint  elkészitett  képeket
megtanultuk szdmitégépes program
segitségével szerkeszteni. A
legjobbakat kozdsen vdlasztottuk ki a
kidllitdsra.

A viz élévildga

Megfigyeltik az édesvizek és a vizpartok sajdtos tényezgit és
¢letfeltételeit. Feltdrult elgttiink a vizi és vizparti élévildag sokszind
kapcsolatrendszerét. A sajat magunk dltal készitett vizbeldtéval
vizsgdltuk meg a viz élévildgat.

A vizbdl vett mintdkat megvizsgdltuk mikroszkdp segitségével.




Fény és drnyék, o-‘ akk( aren cia

Arnyjéték

Tehetségkonferenciaval zarult az Emlékpontban a Szent
Istvan Altalanos Iskola tehetségtiabora, amely négy napon
keresztiil Martélyon zajlott.

Az drnyék fogalma

Az drnyék egy megvildgitott, AR E NG EF4l =5 8 Fle ia i B = le gy enes
vonalu terjedése miatt keletkerde S Lz T=0 S R T B TR L2 . . I v i
A program soran 16 valtozatos témaban hallhatott elbadasokat a

kézonség, amelyek a tehetségtabor foglalkozasaihoz kapcsolddtak.

A konferencia szakértbi eléadasokkal is kiegésziilt, tobbek kézétt a
napfény hatasairdl, vagy a fényképezés rejtelmeirdl.
Mi az arnyjatek?

Fényforrds és vetitdernyd segitségével dolgok, események megjelenitése.
Sajat otlet és rendezés alapjdn készitettiink rovid jeleneteket, melyek
koziil a legjobban sikeriiltet a didkkonferencidn is bemutattuk.




